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L 'UNSHN  et  Icademie  initient  un  projet  unique  et  novateur

L’Union Nationale des Sportifs Haut Niveau (UNSHN)
a été créée le 28 février 2015 au lendemain de
l’audition de certains de ses membres par la
Commission Ministérielle en charge de la
préparation de la loi « visant à protéger les sportifs de
haut niveau et professionnels ainsi qu'à sécuriser leur
situation juridique et sociale ». 

Ce temps d’échanges a permis de présenter les
travaux réalisés par Philippe Gonigam et Bertrand
Hozé en matière de professionnalisation et de
sécurisation des parcours des sportifs. Ils ont en effet
été à l’initiative de la création de la première ligue
professionnelle dans un sport individuel (Athlétisme)
et plus récemment, ils ont déployé un dispositif
multisports auprès d’un territoire. Ils sont également
à l’origine de la création et de la diffusion du
Diplôme Universitaire « Management d’une Carrière
de Sportif Professionnel », seul diplôme permettant à
un sportif de s’approprier les compétences
nécessaires à la gestion de sa carrière.

De façon à pouvoir soutenir leurs propositions en
faveur d’une évolution du statut du sportif auprès du
législateur, ils ont décidé de créer le premier
syndicat dédié aux sportifs engagés dans des
disciplines individuelles. 

Depuis, l’UNSHN s’est installée en qualité
d'Institution représentante des sportifs de haut
niveau dans le paysage institutionnel français
(Assemblée Nationale, Sénat, Conseil d’Etat,
Ministère des Sports, Comité National Olympique),
mais également en tant que structures ressources,
notamment en matière de formation et
d’accompagnement à la transition professionnelle
des sportifs.

Sport et études :  mener de

 front les deux domaines

Si les sportifs et la majorité des organisations sportives sont convaincus de l’intérêt d’assurer le
double projet « sport » et « études », l’augmentation des niveaux de performance et des
calendriers de compétitions impose une augmentation tant qualitative que quantitative des
préparations. 

Ainsi, de nombreux sportifs font des choix en matière d’orientation ou d’arrêt d’un cycle
d’études en fonction du projet sportif.

C’est dans ce contexte qu’en 2018, l’UNSHN a ouvert son propre organisme de formation pour
les accompagner au travers de cycles post-bac adaptés aux contraintes des pratiques sportives
de haut niveau.       

En souhaitant renforcer son action et assurer au mieux le déroulement complet d’un parcours
d’études, l’UNSHN s’est rapprochée d'ICADEMIE, un des spécialistes et leader français en
matière de formation à distance, afin de créer le premier e-lycée dédié aux jeunes sportifs.

Accompagner les lycéens dans 

un cursus adapté à leurs besoins

Depuis 2006, le Groupe Icademie est leader et
pionnier de la formation à distance diplômante, en
permettant chaque année à 5 000 apprenants,
étudiants et apprentis d’accéder à plus de 90 Titres
ou Diplômes d’État (RNCP), en immobilier, banque
finance assurance, marketing, communication,
négociation vente, management, stratégie
d'entreprise, gestion administrative, RH, design, web
design ou encore en informatique ...

En formation à distance ou en mix-learning dans ses
campus répartis sur toute la France (Paris, Lille, Aix-
en-Provence, Toulon, Toulouse et Angers), Icademie
accompagne les jeunes apprenants vers le marché
de l'emploi notamment par le biais de
l'apprentissage.

Les jeunes sportifs, plus particulièrement de haut
niveau, professionnels, semi-professionnels et
espoirs, doivent pouvoir suivre une scolarité tout à
fait classique, ceci jusqu’au Baccalauréat, en
conciliant les exigences sportives et les attendus de
l’Éducation nationale, pour présenter les épreuves
des examens en toute sérénité.

Icademie, par la création du E-Lycée Pierre de
Coubertin, met à profit son expérience pédagogique,
l’expertise de ses équipes et ses ressources
techniques pour créer un environnement
d’apprentissage unique : comme dans un lycée dit
“classique”, avec la même rigueur, mais avec une
attention portée sur le tutorat et le suivi individuel
des sportifs-apprenants.

Le succès de l’élève sera ainsi au rendez-vous sur le
plan sportif et scolaire.
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Un  lycée  qui  s ’adapte  à  votre  situation  et  à  vos  passions

Le  E-lycée  Pierre  de  Coubertin ,  une  solution  unique  pour  conjuguer
 au  mieux  vos  exigences  de  résultats  sur  le  plan  sportif  et  scolaire



 

Cours planifiés / organisés 
en semaine pour une 

réussite optimale
 

Acquisition des connaissances 
 

Tests et évaluations réguliers
(hors examen) 

 

Partenariat avec
 des éditeurs de 

manuels scolaires 
 

Contenus ressources numériques,
conformes aux programmes

scolaires en vigueur 
 

Mise à jour régulière

 

Suivi en permanence par
un tuteur technico-pédagogique

 

et les tuteurs disciplinaires
 

Le tuteur peut être contacté
 à tout moment par l'élève

 

 

Un interlocuteur privilégié à
disposition des encadrants

sportifs du jeune ou des parents
 

Disponible pour échanger 
à tout moment 

 

Suivi trimestriel
 

A D A P T A B I L I T É  

D U  P L A N N I N G

Respect des 
volumes horaires de 
l'Education nationale

 
Emploi du temps flexible 

selon les disponibilités
 

Le lycéen / la lycéenne
aménage son apprentissage

grâce aux objectifs
hebdomadaires fixés

Conçu  par  des  professionnels  du  sport  

et  des  experts  de  la  formation  à  distance

U N E  P É D A G O G I E

N O V A T R I C E

D E S  C O N T E N U S

I N N O V A N T S

U N  D O U B L E

T U T O R A T

L I E N  A V E C  L E S

E N C A D R A N T S

S U I V I  E T  O R I E N T A T I O N

D E S  S P O R T I F S

 

L'Union Nationale des Sportifs 
de Haut Niveau participe au 

suivi spécifique des lycéens sur
les thèmes : méthodologie de

gestion de carrière, culture de 
la performance, structuration 

d'un projet post sportif,
 orientation



Ce  projet  nous  tient  tout  particulièrement  à  coeur  car  il  est  aussi  en  lien  avec
l 'esprit  et  l 'intention  originel  de  Pierre  de  Coubertin  qui  était  avant  tout  un
pédagogue .  Avant  de  rénover  les  Jeux  Olympiques ,  Pierre  de  Coubertin  a  oeuvré
pour  introduire  le  sport  dans  les  établissements  scolaires .  Inspiré  par  le
modèle  éducatif  grec ,  il  souhaitait  faire  évoluer  l 'éducation  vers  un  modèle
plus  équilibré  qui  s 'adressait  à  toutes  les  dimensions  de  l 'homme .  Cette  phrase
de  lui  résume  sa  pensée  :  " une  âme  fervente  dans  un  corps  épanoui .  "

C 'est  donc  à  la  jeunesse  qu 'il  consacra  la  majeure  partie  de  son  oeuvre  et  étant
donné  la  mission ,  l 'audience  et  l 'intention  de  votre  projet ,  si  vous  le  souhaitez ,

il  nous  paraît  tout  à  fait  approprié  que  vous  utilisiez  le  nom  " Coubertin  " pour
l 'appellation  de  cet  E-Lycée .

 

Présidente
Association Familiale 

Pierre de Coubertin
 



c o n t a c t @ u n s h n . f r e l y c e e @ i c a d e m i e . c o m

Un lycée à distance qui s'adapte àUn lycée à distance qui s'adapte à  
votre investissement dans le sportvotre investissement dans le sport

Conçu conjointement par des professionnels duConçu conjointement par des professionnels du
sport et des experts de la formation à distancesport et des experts de la formation à distance


